Vorschau auf den 53. Fruhjahrslauf

Am 29. Marz 2020 wird nun zum 3. Mal der
Frahjahrslauf unter neuer Organisation von
unserem 2. Vorsitzenden Jan Marius
Halbhuber durchgefthrt werden.

Die letzten beide Jahre sind super gelungen
und so sehen wir die Zukunft des
Frahjahrslauf doch sehr positiv. Unser
Schatzmeister Sven Klein wird sich wieder
der Einteilung der Streckenposten
annehmen und wir hoffen auf fleiBige Helfer,
da ohne sie eine Durchfihrung des Laufes
nicht moglich ist.

Daher unsere Bitte an alle Abteilungen: es
werden dringend immer noch Helfer
gesucht, die sich am Sonntag 29.03.2020
ein paar Stunden Zeit nehmen, damit diese
Veranstaltung erfolgreich durchgefthrt
werden kann. Der finanzielle Aspekt fur
unseren Verein sollte dabei durchaus auch
eine Rolle spielen, da diese Einnahmen
durch die Startgelder allen Mitgliedern
zugute kommt.

Wir bauen auf euch! Bitte meldet euch unter
info@tg81.de, damit die Planung beginnen
kann.

Dieser Aufruf fir Helfer gilt natlrlich auch
noch fir den METRO GROUP Marathon
am 26. April 2020. Wir sind seit 16 Jahren
dabei und brauchen dringend Verstarkung.
Wir betreuen eine Versorgungsstation und
sorgen flur eine autofreie Strecke auf ca. 5
Kilometern in Oberkassel.

Seniorensport

Die in den vergangenen Jahren Uberaus
erfolgreiche Abteilung Fitnessplus wurde mit
Beginn des Jahres 2019 durch unsere neue
Abteilung Seniorensport abgeldst.

Die Ubungsstunden finden donnerstags um
18 Uhr im Gymnastikraum der Hulda-Pankok-
Gesamtschule auf der Brinkmannstr. statt.
Das Motto:

,Fit bis ins hohe Alter*
oder das Aktionsmotto des LSB
»Bewegt dlter werden*.

Alle, die sich mit Gleichgesinnten bewegen
mochten, wie beispielsweise mit Freunden
oder dem Partner, sind herzlich in der
gemischten Gruppe willkommen.

Weitere Information gibt es auf unserer
Homepage oder in unserer Geschaftsstelle
unter Tel. 7881881.

Wichtiger Hinweis:
Dies ist das letzte TG-Telegramm

Aufgrund erhdhter Kosten fur den Versand
der Flyer werden die hierin veréffentlichten
Informationen und Neuigkeiten zukunftig auf
unserer Homepage bereitgestellt.

~  TG81
(D  Telegramm
12/2019

Liebe Mitglieder,
liebe Freunde und
Gonner der TG81!

Der Vorstand wunscht
ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute fur 2020!



Jubilare 2019

Wir gratulieren unseren
langjahrigen Mitgliedern:

60 Jahre
Dietmar Stratmann

50 Jahre
Hans Adena

25 Jahre

Ingo Buchholz
Sabine Ellendt
Barbara Tautrims

Auf Beschluss des Vorstandes wird
die Ehrung der 2019er Jubilare im Rahmen

der Mitgliederversammlung im Marz vorgenommen.

Terminvorschau 2020

Mitgliederversammlung
Freitag, 13. Marz 2020, 19 Uhr

Sachantrage sind bis zum 31.01.2020 schriftlich
beim geschéftsfiihrenden Vorstand einzureichen.

53. Friihjahrslauf
Sonntag, 29. Marz 2020

17. METRO GROUP Marathon
Sonntag, 26. April 2020

In der Gesamtvorstandsitzung am
04.11.2019 wurde beschlossen, die Beitrage
fir das Jahr 2020 unverédndert zu lassen.

Jahresbeitrdge ab 18 Jahre fiir die Abteilungen

Handball 165,00 €
Basketball 165,00 €
Tennis 155,00 €
Volleyball 143,00 €
Leichtathletik 143,00 €
fur alle Gbrigen Abteilungen 138,00 €
Eltern/Kindturnen 155,00 €
(Mutter o. Vater + 1 Kind)

jedes weitere Kind 15,00 €
Aufnahmegebiihr 15,00 €
passive Mitglieder 63,00 €
bis einschl. 17 Jahre, sowie

Schiler, Auszubildende und

Studenten bis einschl. 24 Jahre* 80,00€
halbjahrlicher Zahlungsweise + 5,00 €
halbjahrlicher Zahlungsweise

ermafigter Beitrag o. Passiv + 2,50€

wenn zwei Familienmitglieder

Beitrag zahlen, jedes weitere unter
14 J. % Frei
Wehr-/Ersatzdienstleistende*

*malgebend fir die altersgemale Einstufung ist der
Stand am 01.01., 0:00 Uhr des jeweiligen
Beitragjahres

Beschlossen am 04.11.2019 durch den Vorstand der
Turngemeinde von 1881 e. V. Dusseldorf

Die Beitragsordnung wurde uberarbeitet .
Sie ist ebenso wie der Datenschutzhinweis
auf der Riickseite unseres neuen
Anmeldeformulars aufgefiihrt. Das
Anmeldeformular ist auf unserer Homepage
einzusehen und auszudrucken.

Laufen im Park

Aktuell bietet die TG 1881 leider keinen
eigenen Lauftreff als Teil des regularen
Sportangebotes an. Der Verein empfiehlt
interessierten Lauferinnen und Laufern aber die
Teilnahme am Volksgarten parkrun:

Volksgarten parkrun ist ein kostenloser 5km-
Lauf mit Zeitmessung im Dlsseldorfer
Volksgarten,

der jeden Samstag um 9.00 Uhr

stattfindet. Die Veranstaltung wird komplett von
freiwilligen Helferinnen und Helfern organisiert.
Start- und Zielpunkt liegen direkt neben dem
Vereinsheim der TG 1881 im Dusseldorfer
Volksgarten.

Gelaufen werden zwei Runden zu je 2,5km.
Dabei kommt es nicht auf die Schnelligkeit an -
parkrun ist geeignet fir alle Altersgruppen und
Fahigkeiten. Beim Volksgarten parkrun steht
die Gemeinschaft im Vordergrund und alle,
die gehen, joggen oder die ganze Strecke
sprinten wollen, sind willkommen.

Weitere Informationen gibt es hier:
www.parkrun.com.de/volksgarten
www.facebook.com/volksgarten.parkrun




